
居家服務(BA碼)
代碼 組合項目

給(支)付
價格(元)

民眾自付額(元)

一般戶 中低戶

BA01 基本身體清潔 260 41 13

BA02 基本日常照顧(30分鐘一組合) 195 31 9

BA03 測量生命徵象 35 5 1

BA04 協助進食或管灌餵食 130 20 6

BA05-1 餐食照顧(一般備餐) 310 49 15

BA05-1 餐食照顧(管灌飲食備餐) 310 49 15

BA07 協助沐浴及洗頭 325 52 16

BA08 足部照護 500 80 25

BA09 到宅沐浴車服務-1型 2200 352 110

BA09a 到宅沐浴車服務-2型 2500 400 125

BA10 翻身拍背 155 24 7

BA11 肢體關節活動 195 31 9

BA12 協助上(下)樓梯 130 20 6

BA13 陪同外出(30分鐘一組合) 195 31 9

BA14 陪同就醫(1.5小時一組合) 685 109 34

BA15 家務協助(30分鐘一組合) 195 31 9

BA15-共家務協助(30分鐘一組合)同住家人 195 113 102

BA16 代購或帶領或代送(距離5公里以內) 130 20 6

BA16-共代購或帶領或代送(距離5公里以內)同住家人 130 75 68

後面還有→



居家服務(BA碼)
代碼 組合項目

給(支)付
價格(元)

民眾自付額(元)

一般戶 中低戶

BA17a 人工氣道內(非氣管內管)分泌物抽吸 75 12 3

BA17b 口腔內(懸雍垂之前)分泌物抽吸 65 10 3

BA17c 尿管及鼻胃管清潔與固定 50 8 2

BA17d1 血糖機驗血糖 50 8 2

BA17d2 甘油球通便 50 8 2

BA17e 依指示置入藥盒(每週一組合) 50 8 2

BA18 安全看視-限心智障礙者(30分鐘一組合) 200 32 10

BA20 陪伴服務(30分種一組合) 175 28 8

BA22 巡視服務(每日至少探視3次) 130 20 6

BA23 協助洗頭 200 32 20

BA24 協助排泄 220 35 11



日間照顧(BB碼)

代碼
長照
需要
等級

給(支)付價格
(元/天)

民眾自付額(元)

一般戶 中低收入戶

全天 半天 全天 半天 全天 半天
BB01-02 2 675 340 108 54 33 17

BB03-04 3 840 420 134 67 42 21

BB05-06 4 920 460 147 73 46 23

BB07-08 5 1,045 525 167 84 52 26

BB09-10 6 1,130 565 180 90 56 28

BB11-12 7 1,210 605 193 96 60 30

BB13-14 8 1,285 645 205 103 64 32



家庭托顧(BC碼)

代碼
長照
需要
等級

給(支)付價格
(元/天)

民眾自付額(元)

一般戶 中低收入戶

全天 半天 全天 半天 全天 半天
BC01-02 2 625 315 100 50 31 15

BC03-04 3 760 380 121 60 38 19

BC05-06 4 785 395 125 63 39 19

BC07-08 5 880 440 140 70 44 22

BC09-10 6 960 480 153 76 48 24

BC11-12 7 980 490 156 78 49 24

BC13-14 8 1,040 525 166 83 52 26



社區式服務(BD碼)
代碼 組合項目

給(支)付
價格(元)

民眾自付額(元)

一般戶 中低戶

BD01 社區式協助沐浴 200 32 10

BD02 社區式晚餐 150 24 7

BD03 社區式服務交通接送(單趟接送10公里內) 115 18 5

備註

1.BD03社區式服務交通接送為居家至社區式服務類長照機構
(日間照顧中心、家庭托顧、巷弄長照站、文化健康站、
失智據點、輔具中心)距離10公里以內之往返、以共乘、
短程為設計。
2.接受日間照顧或家庭托顧服務前，應提供6個月內胸部X光
檢查報告。



專業服務(C碼)
代碼 組合項目

給(支)付
價格(元)

民眾自付額(元)

一般戶 中低戶

CA07 IADLs、ADLs復能照護(一組3次) 4,500 240 75

CA08 個別化服務計畫(ISP)擬定與執行(一組4次) 6,000 240 75

CB01a 營養照護(一組3次) 4,500 240 75

CB02 進食與吞嚥照護(一組6次) 9,000 240 75

CB03 困擾行為照護(一組3次) 4,500 240 75

CB04 臥床或長期活動受限照護(一組6次) 9,000 240 75

CC01 居家環境安全或無障礙空間規劃(一組2次) 2,000 160 50

CD02 居家護理指導與諮詢(一組4次) 6,000 240 75

備註

1.針對相同目標，同一組合服務碼別不超過12次服務為原則
(需間隔6日以上)，並於6個月內完成。
2.服務提供時，建議家屬共同參與並協助執行。
3.倘有新目標訓練之需求且為同碼別之照顧組合則需間隔90
天。
4.專業服務除執行照顧服務員配合(AA03)外，不得與照顧服
務(BA碼)、日間照顧(BB碼)、家庭托顧(BC碼)、喘息服務
(G碼)、短照服務(SC碼)及交通接送服務(D碼)重疊使用。



專業服務(C碼)

CA07復能照護

復能目標

善用潛能

維持生活參與能力不退化

 　　「復能」意謂增進生活自理的功能，透過
物理治療師……等專業人員，針對您自己想
要改善的日常生活功能，例如穿衣、沐浴、
進食、移位、室內外走動、烹飪、購物、餐與
社區活動……等，給予指導及訓練，提升您
日常生活的自理能力，幫助您找回在家中及
社區生活的信心。



專業服務(C碼)

個別化服務計畫(ISP)擬定與執行

1.領有身心障礙證明之慢性精神病患者、自
閉症者、智能障礙者及失智症者之生活自
理能力增進、人際關係及社交技巧訓練、
休閒生活服務、健康促進服務、社區適應
服務之評估，並與長照給付對象及家屬討
論個別化服務計畫之項目及期待。
2.五十歲以上經確診失智症者之生活自理能
力增進、人際關係及社交技巧訓練、休閒
生活服務、健康促進服務、社區適應服務
之評估，並與長照給付對象及家屬討論個
別化服務計畫之項目及期待。



專業服務(C碼)

CB01營養照護服務

CB02進食與吞嚥照護

 　　針對家中長期臥床的家人或長輩出現攝食
量減少、體重下降、傷口不癒、管灌餵食問
題、及製備食物或餐點問題等情形，可藉由
專家人員指導您的飲食配方、食材調配等，
協助您改善長期臥床的家人或長輩營養狀
況，吃出更好的健康。

 　　當長照需要者出現嗆咳、清喉嚨及吞嚥困
難等不安全進食情形，可透過專業人員的評
估和觀察，指導長照需要者或照顧者口腔清
潔技巧、口腔運動及按摩技巧、調整合適的
飲食質地、姿勢擺位、餐具選擇等方式，以
促進安全進食之照顧模式，降低吸入肺炎之發
生。



專業服務(C碼)

CB03困擾行為照護

CB04臥床或長期活動受限照護

 　　當長照需要者出現不適當的語言、聲音或
動作、情緒、想法、導致情緒或行為不穩
定，有自我照顧或調適的困難，影響到他人生
活，個人社交活動亦受限制，以致家人或照
顧者照顧壓力增加，可透過專業人員之評
估，指導長照需要者或照顧者安全維護、危
險預防、安排活動、轉移焦慮、溝通及行為
管理技巧等措施，以降低困擾行為發生頻率及
嚴重程度，並維護長照需要者及照顧者的安
全及生活品質。

 　　當長照需要者因長期臥床或長期處於活動
受限狀況，導致水份及營養攝取、功能性日
常生活活動、皮膚、關節活動度改變等問
題，可透過專業團隊評估，依個別化照護模
式，指導長照需要者及照顧者安全照護、維
持或增進功能性日常生活活動及預防合併症發
生等相關照顧技巧，以維持家庭生活品質。



專業服務(C碼)

CC01居家環境安全或無障礙空間規劃

備註

 　　透過專業人員的檢視，了解長照需要者居
家家具擺設、日常活動所須輔具及活動空間動
線安排是否合宜，針對長照需要者需求協助
安排家中環境規劃，並教導照顧者於居家維
護安全之方式。

本服務組合提供上限為1組，且不得延案。



專業服務(C碼)

CD02居家護理指導與諮詢

備註

1.長照需要者若有居家醫療(更換管路)、安
寧、重度居家醫療等需求者，請洽「居家
醫療整合醫療團隊」提出申請。

2.衛生福利部中央健保署居家醫療整合照護
特約醫事機構(請掃QRCOED)

 

 　　由護理人員協助長照需要者之護理照護需
求，提供適當之護理措施，如疼痛問題、皮膚
照護問題、傷口問題、管路照顧問題、感染問
題、溝通問題、不動症候群風險、跌倒風險
及照顧負荷過重等照顧問題。

或輸入網址：
https://info.nhi.gov.tw/INAE
1000/INAE1030S01 衛 生 福
利部中央健康保險署 

https://info.nhi.gov.tw/INAE1000/INAE1030S01
https://info.nhi.gov.tw/INAE1000/INAE1030S01
https://info.nhi.gov.tw/INAE1000/INAE1030S01
https://info.nhi.gov.tw/INAE1000/INAE1030S01

	居家服務(BA碼)
	代碼
	組合項目
	給(支)付價格(元)
	民眾自付額(元)
	一般戶
	中低戶

	BA01
	基本身體清潔
	260

	BA02
	基本日常照顧(30分鐘一組合)
	195

	BA03
	測量生命徵象

	BA04
	協助進食或管灌餵食
	130

	BA05-1
	餐食照顧(一般備餐)
	310

	BA05-1
	餐食照顧(管灌飲食備餐)
	310

	BA07
	協助沐浴及洗頭
	325

	BA08
	足部照護
	500

	BA09
	到宅沐浴車服務-1型
	2200
	352
	110
	BA09a
	到宅沐浴車服務-2型
	2500
	400
	125

	BA10
	翻身拍背
	155

	BA11
	肢體關節活動
	195

	BA12
	協助上(下)樓梯
	130

	BA13
	陪同外出(30分鐘一組合)
	195

	BA14
	陪同就醫(1.5小時一組合)
	685
	109

	BA15
	家務協助(30分鐘一組合)
	195

	BA15-共
	家務協助(30分鐘一組合)同住家人
	195
	113
	102

	BA16
	代購或帶領或代送(距離5公里以內)
	130

	BA16-共
	130

	後面還有→

	居家服務(BA碼)
	代碼
	組合項目
	給(支)付價格(元)
	民眾自付額(元)
	一般戶
	中低戶

	BA17a
	BA17b
	口腔內(懸雍垂之前)分泌物抽吸

	BA17c
	尿管及鼻胃管清潔與固定
	BA17d1
	血糖機驗血糖
	BA17d2
	甘油球通便
	BA17e
	依指示置入藥盒(每週一組合)
	BA18
	200

	BA20
	陪伴服務(30分種一組合)
	175

	BA22
	巡視服務(每日至少探視3次)
	130

	BA23
	協助洗頭
	200

	BA24
	協助排泄
	220


	日間照顧(BB碼)
	BB01-02
	BB03-04
	BB05-06
	BB07-08
	BB09-10
	BB11-12
	BB13-14

	家庭托顧(BC碼)
	BC01-02
	BC03-04
	BC05-06
	BC07-08
	BC09-10
	BC11-12
	BC13-14

	社區式服務(BD碼)
	代碼
	組合項目
	給(支)付價格(元)
	民眾自付額(元)
	一般戶
	中低戶

	BD01
	社區式協助沐浴
	200

	BD02
	社區式晚餐
	150

	BD03
	115

	備註
	BD03社區式服務交通接送為居家至社區式服務類長照機構(日間照顧中心、家庭托顧、巷弄長照站、文化健康站、失智據點、輔具中心)距離10公里以內之往返、以共乘、短程為設計。
	接受日間照顧或家庭托顧服務前，應提供6個月內胸部X光檢查報告。


	專業服務(C碼)
	代碼
	組合項目
	給(支)付價格(元)
	民眾自付額(元)
	一般戶
	中低戶

	CA07
	IADLs、ADLs復能照護(一組3次)
	4,500
	240

	CA08
	個別化服務計畫(ISP)擬定與執行(一組4次)
	6,000
	240
	CB01a
	營養照護(一組3次)
	4,500
	240

	CB02
	進食與吞嚥照護(一組6次)
	9,000
	240

	CB03
	困擾行為照護(一組3次)
	4,500
	240

	CB04
	臥床或長期活動受限照護(一組6次)
	9,000
	240

	CC01
	2,000
	160

	CD02
	居家護理指導與諮詢(一組4次)
	6,000
	240

	備註
	針對相同目標，同一組合服務碼別不超過12次服務為原則(需間隔6日以上)，並於6個月內完成。
	服務提供時，建議家屬共同參與並協助執行。
	倘有新目標訓練之需求且為同碼別之照顧組合則需間隔90天。
	專業服務除執行照顧服務員配合(AA03)外，不得與照顧服務(BA碼)、日間照顧(BB碼)、家庭托顧(BC碼)、喘息服務(G碼)、短照服務(SC碼)及交通接送服務(D碼)重疊使用。


	專業服務(C碼)
	CA07復能照護
	　　「復能」意謂增進生活自理的功能，透過物理治療師……等專業人員，針對您自己想要改善的日常生活功能，例如穿衣、沐浴、進食、移位、室內外走動、烹飪、購物、餐與社區活動……等，給予指導及訓練，提升您日常生活的自理能力，幫助您找回在家中及社區生活的信心。
	復能目標


	專業服務(C碼)
	個別化服務計畫(ISP)擬定與執行

	專業服務(C碼)
	CB01營養照護服務
	CB02進食與吞嚥照護

	專業服務(C碼)
	CB03困擾行為照護
	CB04臥床或長期活動受限照護

	專業服務(C碼)
	CC01居家環境安全或無障礙空間規劃
	備註

	專業服務(C碼)
	CD02居家護理指導與諮詢
	　　由護理人員協助長照需要者之護理照護需求，提供適當之護理措施，如疼痛問題、皮膚照護問題、傷口問題、管路照顧問題、感染問題、溝通問題、不動症候群風險、跌倒風險及照顧負荷過重等照顧問題。
	備註



